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STAMPATO IN PROPRIO

CORSA NON COMPETITIVA APERTA A TUTTI (4-99 arni)
SABATO & MAGGI0 DALLE 40,00 *
UNA GIORNATA DEDICATA ALLO SPORT E AL DIVERTIMENTO AL PARCO TROTTER

Apertura iscrizioni alla corsa ore 9,30, parco Trotter padiglione Grioli. Il costo per liscrizione & di
1 euro. Tutte le altre attivita sono gratuite. | fondi raccolti serviranno ad acquistare materiale
scolastico e sportivo per tutti i bambini e i ragazzi della scuola Casa del Sole.

9.30 APERTURA ISCRIZIONI corsa non competitiva,
con i Marziani Inside (Padiglione Grioli)

10.30 PARTENZA CORSA scuola elementare
11,00 PARTENZA CORSA scuola media

11,30 PARTENZA CORSA adulti e staffette miste

10,30 - 12,30 MICRO GIOCHI NEL VERDE con CIESSE
(3- 6 anni, zona Chiesetta)

11,00 - 17,00 TREE CLIMBING arrampicata sugli alberi
(6- 13 anni zona Chiesetta)

11,00 - 17,00 STREET BASKET per bambine/i e ragazze/i
con Sanga e Ciesse (piazzale di fianco al Grioli)

11,00 - 12,00 MINIBASEBALL per le classi terze elementari
(zona Gr|o||/Arquat|)

11,00 - 15,00 MERCATINO DEI LIBRI USATI
(Pad|gI|one Grioli)

11,00 - 15,00 OFFICINA ARTEDUCAZIONE con la Casa
dell'ArtEducazione (Padiglione Grioli), per tutti

12,00 PREMIAZIONI CORSA (Padiglione Grioli)
12,30 APERTURA BUFFET (Padiglione Grioli)

14,00 ASTA DI TORTE FATTE IN CASA (Padiglione Grioli)
a cura dell'Associazione Amici del parco Trotter

14,30 ESTRAZIONE PREMI LOTTERIA (Padiglione Grioli)

14,00 - 15,30 MINI BASKIN basket per ragazzi/e di diverse
ablllta con Sanga (9-13 anni, palestrag

14.30 - 16.30 ACRO-YOGA per grandi e piccini,

con ArtiGirovaghe

14.30 - 16.30 RUGBY con CUS Milano, per bambine/i e
ragazze/i dai 5 anni (zona Gr|0I|/Arquat|)

15.00 - 16.30 SMASHBALL, MINIVOLLEY con ProPatria
Volley, per bambine/i e ragazze/l (zona Grioli)

15.00 - 17.00 CALCETTO con mister Jo

per bambine/i e ragazze/i (zona Grioli)

15.00 - 17.00 ATTIVITA GIOVANILE DI PUGILATO LUDICO
con Palestra Heracles (6-13 anni, zona Chiesetta)
15.00-16.30 FLORICOLTURA IN FATTORIA (3-6 anni, fattoria)
con Associazione Amici del parco Trotter

15.00 - 16.00 UNIHOCKEY per le classi quarte elementari
(zona Grioli/Arquati) con Pro Patria

15.00 - 16.30 KUNG FU, con ASD Anshin Kai

(7-11 anni e adulti, zona Gnoll)

15.00 - 16.30 TALJI, QI GONG, TUINA con ASD Taijitrotter
(per tutti, zona Griol |)

15.30 - 17.30 PERCORSO DI ABILITA FISICA HEBERT

con scout Agesci M168 (prato di fronte alla chiesetta)

17,00- 18,00 ZUMBA, a cura di GetFit, per tutti (davanti al Grioli)
18,30 - 21,00 PARTITE DI PALLAVOLO con ProPatria Volley,
peradultl (in palestra)

* IN CASO DI PIOGGIA LA MANIFESTAZIONE SARA RIMANDATA A SABATO 43 MAGG10

Per informazioni: www.genitoritrotter.com

A cura di: Con la collaborazione di:

JEEST LEPRET.
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