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obiettivi 

idee bambine pensieri bambini nasce da un proficuo confronto tra Fondazione Cariplo e Spaziopensiero 
volto a realizzare un’autentica azione e-ducativa: trarre, dall’intima esperienza della città che ne hanno i 
bambini, le indicazioni per la sua rigenerazione. 

L’esperienza maturata nell’anno scolastico 2016-2017 con il coinvolgimento delle scuole primarie nel 
quartiere Adriano e i positivi risultati ottenuti nei laboratori con i bambini, nella formazione dei docenti e 
nel coinvolgimento dei genitori, ha convinto gli operatori di Spaziopensiero e il Committente – Fondazione 
Cariplo – ad allargare l’iniziativa in altri quartieri a partire dai quartieri Padova e Corvetto-Chiaravalle. 
 
Obiettivo generale 
1. promuovere e facilitare la partecipazione dei bambini e delle bambine alla progettazione di interventi di 
riqualificazione urbana che interessano i quartieri Padova e Corvetto-Chiaravalle 
 
Obiettivi specifici 

1.1. coinvolgere un numero rappresentativo di scuole primarie che si trovano nei quartieri.  

1.2. attivare in ciascuna classe i laboratori volti a promuovere la partecipazione sociale dei bambini alla vita 
dei quartieri, in particolare, sollecitando la loro attenzione sul nesso tra crescita individuale, abilità sociali e 
riqualificazione urbana.  

1.3. offrire a bambini un’esperienza di cittadinanza attiva finalizzata all’emergenza ed elaborazione di idee 
progettuali di rigenerazione urbana e sociale dei quartieri.  

1.4. formare gli insegnanti alla conduzione di processi partecipativi prevedendo un lascito esperienziale e 
culturale che li metta in condizione di integrare i contenuti del progetto nell’attività curriculare.  

1.5. coinvolgere i genitori mediante attività laboratoriali e formative volte a contribuire ai processi di 
riqualificazione urbana.  

1.6. potenziare l’offerta di attività sociali, educative e culturali già presenti nei quartieri.  

1.7. contrastare l'isolamento sociale dei cittadini residenti mediante il loro coinvolgimento in attività di 
interesse culturale e sociale.  

1.8. rigenerare le relazioni sociali e l’interesse per quei luoghi considerati estranei o poco attraenti.  

1.9. favorire l’incontro tra cittadini appartenenti a classi sociali e a classi di età differenti.  

2.0. ri-generare il rapporto adulto-bambino: una città poco amica dei bambini riflette la degenerazione e la 
problematicità di un rapporto - a livello collettivo - tra adulti e bambini che necessita un’approfondita 
revisione e fattive azioni di riparazione. 

 
destinatari  

Destinatari ideali di idee bambine pensieri bambini sono tutti gli attuali e i futuri bambini dei quartieri 
Padova e Corvetto-Chiaravalle.  

In realtà, nel corso della realizzazione del progetto saranno coinvolti più di un migliaio di bambini e 
bambine, di 8 scuole primarie.  

Ai bambini sarà chiesto di partecipare a una serie di laboratori creativi con il duplice scopo di renderli 
destinatari e artefici di un lavoro partecipato di costruzione dell’immaginario sociale e urbano condiviso.  

4 scuole primarie di Municipio 2 

4 scuole primarie di Municipio 4 

6 classi per ogni scuola (stima),  



25 alunni per ogni classe  

Destinatari secondari delle azioni previste dal progetto, sono gli insegnanti che saranno coinvolti in un 
processo formativo partecipato e i genitori.  

 
distribuzione territoriale scuole 

Comune di Milano - Municipi 2 - 4 
 

scuola istituto comprensivo indirizzo quartiere 

primaria G.P. Perasso ICS G.B. Perasso via Bottego Padova 

primaria Ex Gambara ICS Teodoro Ciresola viale Brianza 18  

primaria Casa del Sole ICS Via Giacosa via Giacosa 46  

primaria Russo-Pimentel  via Russo, 27  

primaria Martinengo ICS Renzo Pezzani via Martinengo 34-6 Corvetto-Chiaravalle 

primaria Oglio  Via Oglio, 20  

primaria Marcello Candia ICS Marcello Candia via Polesine, 12-14  

primaria Fabio Filzi ICS Fabio Filzi via Ravenna 15  

 
realizzazioni 

Il progetto idee bambine pensieri bambini prevede le seguenti attività. 

1. Laboratori: 

a) Elaborazione d’idee riguardanti la riqualificazione urbana.   

Il lavoro con i bambini sarà quello di far emergere idee di riqualificazione dei quartieri Padova e 
Corvetto-Chiaravalle in generale, con particolare riferimento allo spazio urbano circostante il 
Parco Trotter e tenendo in considerazione gli elementi di rigenerazione urbana progettati nel 
quartiere Corvetto come, ad esempio, il caso del Mercato Ferrara. 

L’attività si svolgerà nelle scuole aderenti al Progetto idee bambine pensieri bambini nel periodo 
ottobre 2017 - febbraio 2018.  

2. Uscite esplorative nel quartiere.  

Si terranno alcune uscite nei quartieri Padova e Corvetto-Chiaravalle, portando il discorso sullo 
spazio urbano dalle parole, costruzioni di plastici, produzione di testi e disegni al camminare, 
guardare e commentare insieme ai bambini e alle bambine. 

3. Percorso formativo insegnanti. 

4. Incontri con i genitori dei bambini coinvolti, all’inizio e alla fine del percorso progettuale. 

5. Raccolta della documentazione. Sarà realizzata una raccolta della documentazione del processo di 
partecipazione dei bambini dalla fase di ideazione a quelle successive.  

6. Documentazione e relazione di chiusura 

 
cronoprogramma 

idee bambine pensieri bambini prevede una cadenza quindicinale dei laboratori da tenere con i bambini e le 
bambine delle classi quarte e quinte delle scuole aderenti.  

Dopo i primi due incontri si prevede di realizzare l’uscita nei quartieri.  

Gli incontri di formazione dei docenti, con le lezioni a carattere seminariale, sono previsti nella seconda 
parte dell’anno scolastico. Nella prima parte dell’anno il coinvolgimento nel percorso formativo avviene 
mediante un incontro di presentazione per ciascuna scuola e la partecipazione ai laboratori con i bambini.  



Gli incontri con i genitori si terranno all’inizio e alla fine del percorso progettuale. 

 
 

Azione/Tempo 

 

 
01-09-16 

 
01-10-16 

 
01-11-16 

 
01-12-16 

 
01-01-17 

 
01-02-17 

 
01-03-17 

 
01-04-17 

 
01-05-17 

 
01-06-17 

Laboratori            

Uscite nel 
quartiere con i 
bambini 

          

Formazione 
docenti 

      
 

 
 

   

Incontri genitori           

Restituzione alle 
scuole 

          

 

Riepilogo 

Laboratori 

I laboratori avranno la durata di un’ora ciascuno e si realizzeranno ogni quindici giorni. 

Laboratorio 1: Costruiamo la città 

Laboratorio 2: Mappatura del quartiere  

Laboratorio 3: Elaborazione immagini fotografiche 

Laboratorio 4: Laboratorio Lego 

Laboratorio 5: Laboratorio di scrittura 

Totale ore di laboratorio: 5 

Uscite esplorative 

Si prevede di realizzare un’uscita con i bambini nel quartiere, di circa un’ora e mezza. 

Saranno realizzate alcune uscite esplorative nei quartieri Padova e Corvetto-Chiaravalle con i bambini 
delle scuole coinvolte al fine di realizzare un passaggio dalla parola e dal laboratorio al camminare, 
osservare, commentare insieme ai bambini e alle bambine. 

Totale ore uscite: 1.5 

Incontri con i genitori 

Si terranno gli incontri con i genitori fin dall’inizio del percorso partecipativo con la presentazione del 

progetto e il coinvolgimento nella definizione dei bisogni e interessi in relazione al mondo dell’infanzia. 

Totale ore incontri: 4 

Percorso formativo insegnanti 

La formazione riguarderà le docenti che si confrontano per la prima volta con il progetto idee bambine 

pensieri bambini 

totale ore formazione: 6 


