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Milano, 25 febbraio 2019



TréntaMI in Verde

Sperimentazione di 
moderazione del traffico e riqualificazione dello spazio urbano

Un progetto a favore delle persone 
per  vivere meglio!
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Presupposti del progetto

- L’intervento risponde ad un bisogno già espresso dal quartiere attraverso il progetto MOBI’
per ottenere una maggiore moderazione del traffico e riqualificazione del quartiere.

- “TréntaMI in Verde” è il primo step di un intervento più ampio che il Comune intende
portare avanti nell’area, in particolare: la messa in sicurezza dell’incrocio su viale Monza
e l’esperienza di urbanismo tattico "piazze aperte" della Fondazione Bloomberg, prevista
nell’area tra le vie Venini/Spoleto al quale si accede da via Martiri Oscuri.

- Presenza di verde in vaso. Attraverso un patto di collaborazione, i Genitori Antismog e il
gruppo MOBI’ della social district NOLO (Pasteur-Rovereto) metteranno a disposizione del
Comune di Milano piante ed un servizio di cura e irrigazione delle stesse per la durata
della sperimentazione.

- Presenza di una scuola primaria, per creare sinergia col progetto Siamo Nati per
Camminare
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Perché «in Verde»?
Perché il verde fa bene!

Ø abbassa i picchi termici estivi con una sorta di effetto di "condizionamento" naturale
dell'aria.

Ø pulisce l’aria
Ø produce un effetto psicologico riposante
Ø soddisfa un'importante esigenza ricreativa e sociale, rendendo più vivibile e a dimensione

degli uomini e delle famiglie una città.
Ø ha una forte valenza didattica (in particolare del verde scolastico) per le nuove

generazioni
Ø migliora il paesaggio urbano e rende più gradevole la permanenza in città

Ø …e per mille altre ragioni!
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Area: come l’abbiamo scelta

Via Rovereto e parte di via
Giacosa, adiacente al Parco
Trotter, per le seguenti
caratteristiche:

§ L’area ha una spiccata funzione
residenziale

§ E’ presente all’interno del Parco
Trotter un Istituto Scolastico
Comprensivo Primario e Secondario
(IC Casa del Sole)

§ E’ attiva la «Nolo Social District»,
che raccoglie i residenti a Nord di
Loreto

Area selezionata
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Il progetto
Il progetto

Il progetto prevede:

Via Rovereto:
* Restringimento della carreggiata a 5,5 m
• Sul lato Nord: spostamento dei parcheggi 

verso l’asse viario, con recupero di 
spazio da riqualificare col verde 
(larghezza 0,9 / 1 m x lunghezza 110 m 
esclusi i passi carrai)

• Messa in sicurezza degli incroci con via 
Giacosa e viale Monza

• Pedonalizzazione dell’esedra con 
eliminazione dei parcheggi abusivi

• Mantenimento del numero dei parcheggi
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Abbiamo individuato con l’aiuto 
di tecnici, una zona con forti 
criticità di traffico

Abbiamo
ottenutoi relativi 
permessi e 
collaborato con 
l’Assessore 
mobilità  del 
Comune di Milano 

Coinvolgiamo residenti, 
scuole, medici di zona, 
esperti di verde urbano 
e comitati di quartiere 
nella realizzazione di 
TréntaMI in Verde

Autunno ‘18 Gennaio ‘19 Primavera ‘19

4-7 Aprile 2019

Come prepariamo «TréntaMI in Verde»
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Calendario generale
INCONTRO PUBBLICO
Data indicativa: dall’11 al 16 marzo 2019 – da definire
Titolo: “Zona 30 e verde urbano”
Argomenti: - cosa è una Zona 30

- spiegazione moderazione traffico
- presentazione progetto specifico

Sede – chiesetta del parco Trotter – da definire

EVENTO TréntaMI in Verde 4-7 aprile 2019
Giovedì 4 aprile mattina allestimento strada; a seguire Conferenza stampa (ass. Granelli; Preside IC Casa del Sole)
Giovedì 4 aprile pomeriggio inizio sperimentazione
Venerdì 5 aprile i bambini della scuola del Parco Trotter usciranno con gli insegnanti per: 

- vedere e toccare con mano le modifiche della strada
- misurare la velocità delle auto su via Giacosa e stilare un report 
- giocare nell’esedra 
- apprezzare e interagire con le piante 

Sabato 6 aprile attività varie
Domenica 7 aprile attività varie

In serata: chiusura evento
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- La presenza della scuola IC Giacosa è tra gli elementi fondanti della scelta della zona in cui
realizzare «TréntaMI in Verde»

- La scuola è ubicata all’interno del Parco Trotter e i bambini godono dei benefici che il parco
offre

- TréntaMI in Verde si propone di «estendere» il beneficio del verde oltre i cancelli del parco,
per dimostrare che la strada non è solo uno luogo pieno di auto bensì uno spazio in cui poter
camminare, andare in bicicletta, godersi il verde e giocare

- In base a tale visione proponiamo alla scuola Giacosa di partecipare a questo evento con due
azioni: 1. presenza del preside Muraro alla conferenza stampa; 2. coinvolgimento dei
bambini all’animazione della strada, secondo quanto indicato nella proposta di seguito

- Non ultimo, nelle stesse giornate si svolgerà la nostra manifestazione Siamo nati per
camminare , che si rivolge alle scuole elementari di Milano e che quest’anno è dedicato al
tema dell’autonomia dei bambini
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Proposta alla scuola



Giovedì 4 aprile
11:30 – 12:00 Conferenza stampa con assessore Granelli, assessore Galimberti; Preside 

Muraro; Presidenti associazioni Genitori Antismog e FIAB Ciclobby; Presenza classi della scuola

10

Conferenza stampa

Coinvolgimento bambini
«La scuola porta il parco nella città»

Giovedì 4 aprile e Venerdì 5 aprile, in orario scolastico, le classi usciranno a turno per vedere la 
sperimentazione e contribuire ad «estendere» il parco fuori dai cancelli piantando una piantina (da noi 
fornita)
L’uscita dei bambini dura circa 45 minuti ed è suddivisa in 3 fasi:

1. Spiegazione della sperimentazione (ca 10 min)
> cosa significa, perché la facciamo
> facciamo uscire le piante dal parco! Respiriamo aria pulita anche sulle strade
> la Zona 30 permette ai bambini di essere più autonomi; collegamento a Siamo nati per camminare

2. Passeggiata in via Rovereto
3. Si mette la propria pianta nel vaso (da noi fornita) *

* Nello spazio dell’esedra verranno installati dei vasi di legno e ciascuna classe pianterà 1 / 2 piante 
nella porzione di vaso assegnata, a cui verrà poi dato un nome, una targa, ecc.



Giovedì 4 aprile 
Pomeriggio

13:30 I A
13:45 I B
14:00 I C
14:15 I D
14:30 IIA
14:45 II B
15:00 II C
15:15 II D
15:30 II E

Venerdì 5 aprile
Mattina

10:30 III A
10:45 III B
11:00 III C
11:15 III D
11:30 III E

Venerdì 5 aprile
Pomeriggio

13:30 IV A
13:45 IV B
14:00 IV C
14:15 IV D
14:30 IV E
14:45 V A
15:00 V B
15:15 V C
15:30 V D
15:45 V E
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Ciascuna classe esce a distanza di 15 minuti una dall’altra: 

Proposta organizzativa



Associazione di promozione sociale (APS), attiva a Milano dal 2001 per la
sensibilizzare sui temi ambientali e di sostenibilità, con proposte e contributi
utili alle politiche per la riduzione del traffico e la qualità dell’aria a beneficio
di tutti, a partire dai bambini. Nel corso degli anni l’Associazione ha promosso
diverse iniziative come il progetto educativo per le scuole “Siamo nati per
camminare”, “Negozi Amici dell’Aria” e «TréntaMI», sperimentazione di Zona 30.
Nel 2013 è stata premiata con l’Ambrogino d’oro. www.genitoriantismog.it

Associazione ciclo ambientalista aderente alla Federazione Italiana Amici della
Bicicletta (FIAB ONLUS) che riunisce più di 100 altre associazioni simili sparse in
tutta Italia, che ha lo scopo di promuovere l’uso della bicicletta, sia come
mezzo di trasporto quotidiano che come mezzo per la pratica del ciclo
escursionismo. www.ciclobby.it

Ringraziamo ATA di Berna e ricordiamo Lydia Bonanomi, autrice di studi sull’urbanistica e dello 
slogan “ZONA 30, gente contenta”

Chi siamo

Esperto in pianificazione della mobilità ciclistica, moderazione del traffico e
riqualificazione degli spazi pubblici. Partnership Professionale dal 2001 con la
società Polinomia. Direttore Scientifico per Bikeitalia.it e Bikenomist. Socio
CERPA Italia - Centro Europeo di Ricerca e Promozione dell'Accessibilità.
www.matteodonde.com
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DOROTEA SATEY 
Project leader 

dorotea@genitoriantismog.it
Cellulare  3343795203  

LUCIA ROBATTO
Responsabile comunicazione  

lucia@genitoriantismog.it

Contatti

GENITORI ANTISMOG
Via Gian Carlo Passeroni, 6  20135 Milano
CF 97438150159
tel:+39 3394060365 (lunedì-venerdì 9.30-18.00)
www.genitoriantismog.it

Iscritta al registro provinciale delle associazioni senza scopo di 
lucro sezione F-APS n. 313
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https://www.youtube.com/watch?v=PnPzgorniGE&t=18s
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https://www.youtube.com/watch?v=PnPzgorniGE&t=18s
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